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Arany

Itt vagyok, élek!

Felkelt a nap, s én bénán

fekszem hideg ágyamon,

lehunyt, fáradt szemmel 

a sötét semmit bámulom. 

Még nem értem, mi vár rám.

Lopva szívembe nézek:

túl sok minden kavarog bent,

csak azt tudom, hogy félek.

Infúziós tű, értő kezek,

lágyan ringok, csepeg, csepeg.

Álmot sző szemem a vánkoson,

mosolygok férjemen, lányomon.

Suhan a kocsi, rajta testem,

valahol messze repül a lelkem,

zsongó hangok húrja köti össze:

Zsoltár szava kísér a műtőbe.

Felkelt a nap, s én bénán

fekszem remény-ágyamon.

Gondos kezek igazítják

takaróm reszkető vállamon. 

Félnem kell, vagy bízhatok?

Lopva szemébe nézek.

Látom, tudja, s én is tudom:

Itt vagyok, élek. Élek!

Braunel

Ébredés

Az ágy rácsán pihentetem szemem

Odakint, sötéten dereng az ég

Idebent, csak homályos szürkeség

Hajnalodik. Csendes a kórterem

Lassan eszmélek. Tudom, hol vagyok

Megnyugtató ez; Újra remélek…

Egyre erősebbek már a fények…

A falon kósza napsugár ragyog

***

Hogy is volt? – Nekem jött az, az állat.

Autóduda. – Jajongva sír a fék.

Nagy durranás. - Hangos csörömpölés.

A kocsi száll. – Hempereg jó párat.

Majd sötétség. Később szirénahang.

Érzem, hogy emelkedik a testem

Sötét… Félek… Ezt nem kerestem…

Agyamban zúgva-bong egy nagy harang

***

Az ágy rácsán pihentetem szemem

Odakint fényesen kiált az ég

Bennem is elmúlt már a szürkeség

Süt rám a nap. Csendes a kórterem

vaj

Új nap

Kezemben tartom

a csöppnyi életet.

Nem érezem súlyát,

alig nagyobb,

mint egy kétkilós kenyér.

Csendesen alszik,

kétórás, ráncos arca

egy öregemberé.

Érzelmek tiporják egymást,

legtöbbjüket a szótárak

sem ismerik,

dübörög a dzsessz

bordáim alatt,

reszket a két kezem,

petárdák robbannak,

színes csillagok.

Áll a világ.

Áll a pillanat.

Hárman vagyunk,

friss ősrobbanás,

univerzum, új sejt

az élet testében.

Látok másokat.

Bolyongó ősök

az időben,

hosszú lánc,

vége éri a végtelent.

Kezemben tartom.

Kicsi, kiszolgáltatott,

tiszta, mint a hó,

határtalan erő

vibrál a bőr alatt.

Földre léptek az angyalok.

A fekete megfakul,

a színek élni kezdenek,

újabb esély

útra kelni lent a porban

a mindenség felé.

weiland
Kiút

Elburjánzik,

ólomfalakhoz szegez a kór.

Már hiányzik

friss fuvallat az ablak alól.

Időd kincs lesz,

reggeli bajod megebédel.

Elmét festesz,

jól tudva, minden belül dől el.

Élni akarsz,

életbe rajzolva, hittel élve.

Éltető harc

a kiútkeresés szenvedélye.

Újra talpon,

kórházi ágyad eloldalog.

Gyógy-utadon

Teremtő, család és orvosod.

Boldogságod

arcon gyűrűző mosolya vagy.

Alig várod,

hogy önmagadból másnak is adj.

Fekete Vipera

Optikusnál

Jöjjön uram, megvizsgálom

Épp a legjobb helyre jött,

Nekem is volt szemproblémám

Ám egy éve helyrejött

Helyezkedjen el a székben

Dőljön hátra teljesen,

Nem fog fájni – higgye el, csak

Üljön szép kényelmesen

Rakja kezét jobb szeméhez

S ne vegye el előle,

Mutatnék pár dolgot, s kérem

Szóljon, mit lát belőle

Azután a bal szemét is

Megnézzük a jobb után

- Vallja be, hogy ezt a módszert

Nem látta itt Óbudán

No, most akkor néhány lencsét

Próbaképpen tegyünk fel,

Addig, amíg nem lát tisztán

Semmiképp sem megyünk el

Végül, mindent összevetve

Mondanám a tényeket:

Akárhogy is szépítem, ön

Nem látja a lényeget

Vegyen nálam szemüveget

S meglátja, hogy meglátja

Azt is, ha a háta mögött

Nyelvet ölt egy barátja
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